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Klientencode (Beispiele) 
E = Erwachsener; EG = Erwachsenengruppe;  S=sonstiger, F = 
Familie; J= Jugendliche/r;  K = Kind;  KG = Kindergruppe 

Name: 
 
Arbeitsfeld: 

Klienten-
Code 

Datum Beratungs- 
stunden 
(45-60 Min.) 

anwesend Anlass, Problem, 
Inhalte 

Prozesse Interventionen Ergebnisse 

Beispiel: 
E-27 

17.1.2009 1 Einzelgespräch. 
Jugendlicher. 

4. Gespräch: Krise, Ärger mit 
Lehrer, wieder geschwänzt 
viele Vorwürfe zu hause. 
Anlass, sein Vater hatte ihn im 
Suff geschlagen 

Unlust zu Beginn, 
danach Selbstvorwürfe, 
dass er es nicht anders 
gepackt hat 

Normalisierung („Rückfälle“ 
sind normal) frühere 
Bewältigungserfahrungen, 
Zukunftsfragen: alternative 
Bewältigsstrategien 

Er ging etwas gestärkt 
hinaus, Vereinbarung: 
gemeinsames 
Lehrergespräch: er 
entschuldigt sich 

        

        

        

        

        

        

 


